ETUDES DES PARTENAIRES

‘e QUELLE QUALITE DE VIE POUR LES
e, M MARAICHERS DIVERSIFIES EN PACA ?

CONTEXTE

Structure porteuse : ADDEAR PACA
Datedel'étude: 2015-2016

Systémes étudiés :
» 29 exploitations en maraichage diversifié
» Principalement HCF et bio

> Sau maraichére moyenne 2,1 ha (dont 2500m? de serre)

RESULTATS

» Lachargedetravailestbienacceptée parles nouveauxinstallés

» Lachargedetravailsurl’ateliermaraichage esttrés variable selon les exploitations (de 48
a 127h/semainedanslespériodespleines)

= L’expérience en maraichage estun élémentclé delapérennisational’installation

= L’efficacité d'un systéme maraicher tient a un équilibre entre la production, la
valorisation des produits par rapport aux charges, le rapport entrevie professionnelle et
privée. Une fois cet équilibre trouvé, ’'exploitation est viable pour le maraicher

Facteurs de réussite
Outil de production opérationnel
Bien équipé, matériel adapté (pour réduire la pénibilité)
Expérimenter, s'adapter, prendre des risques

Bon rappeort CA-surface-temps de vente
Bonne communication

Main d'oeuvre suffisante
Revenu suffisant

Pluri-actif / revenu du conjoint Facteurs d'échec

Trop d'activités, se disperser
Ne pas s'adapter, ne pas réagir
Mauvais calibrage du projet au départ

Expérience agricole

Art du compromis, entre pragmatisme et idéal
Accompagnement 3 |'installation

Pause [ temps libre

Mauvais rapport temps passé a la vente / recette
Bonne organisation

Mauvaise gestion de la main d'ceuvre

Etre seul

Reconnaissance
Entraide / ne pas étre isolé

Oualité des relations humaine Endettement

Me pas faire de compromis
Catastrophe [ probléme de santé
Sacrifier sa vie familiale [ s'oublier soi-méme

Sentiment d'étre débordé tout le temps
Manque dintégration (au sein du milieu paysan local / structures
d'accompagnement / voisinage)
lsolement [ pas de réseau

Figure 1. identification des facteurs de réussite et d'échec (issue de ['étude)



Diversifier les activités
{arboriculture, transformation...)
sans en faire trop, et privilégier les
plus rentables

Embaucher f s’ associer

Moains diversifier les
légumes (si trés diversifié)

Faire moins de plants .
Specialiser les activités entre

Utiliser du paillage plastique associes, pour gagner en efficacité

Se mécaniser, mieux s'équiper Faire plus d’hybrides

Se faire aider : bénévoles, entourage,

. Pour
collégues, stagiaires e
Sélectionner les circuits de vente le chiffre

Investir progressivement dans du matériel

dapid /4 e o il les plus intéressants au niveau du d'affaires

rapport temps/CA

Se spécialiser pour la vente en gros

Etaler la production sur I'année

Avoir une autre activité rémunératrice {ex: plus de légumes d'hiver)

Favoriser le dialogue avec les clients
et les fidéliser

Cultiver des variétés plus rentables

Augmenter le nombre de variétés
Figure 2: Possibilités d’actions pour favoriser la pérennité d’une exploitation (figure issue de ['étude)

Implications et outils créés :

Plusieurs propositions concretes :
=» Favoriser I'entraide entre maraichers
=» Créerdes outils collectifs de mise en commun dematériel et de savoir-faire
=» Travailler sur une meilleure valorisation de laproduction maraichére
= Améliorer I'accompagnement pré et post-installation des porteurs de
projeten maraichage

La synthese de I'étude est encore aujourd'hui utilisée comme outil de sensibilisation pour les PP.
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